
 

 
Accueil de jour « au fil de l’air » 

 
 
 

Le Lundi 19 Juin 2023 
De 10h à 12h et de 14h à 16h 

              EHPAD « Les Douets » 
50140 MORTAIN 

06.48.61.21.58 ou 02.33.89.81.48 
accueildejour@mr-delivet.fr 

  
      Mon proche devient dépendant qui peut nous aider ? 

Présentation des activités et échanges avec les professionnels 

                     Les personnes de plus de 60 ans vivant à domicile  

  isolées et/ou en perte d’autonomie. 

                   Solution d’alternative à l’EHPAD, tout en facilitant 

                                   le maintien à domicile,  

 

Pour l’aidant :  Bénéficier d’un temps libre et de répit  

 

 Pour la personne aidée : Maintenir les liens sociaux 

Faciliter et prolonger le maintien au domicile 

Participer à des activités 

Porte ouverte 
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